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1. Wstep

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzi¢¢ majacych na celu ochrong
zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska przed pozarem, klgska zywiolowg lub innym
miejscowym zagrozeniem poprzez:

e zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub

innego miejscowego zagrozenia,

e zapewnienie sit 1 §rodkdw do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia,

e prowadzenie dzialan ratowniczych.

Odpowiedzialno§¢ za realizacj¢ obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
o ktérych mowa powyzej, stosownie do obowigzkow 1 zadan powierzonych
w odniesieniu do budynkow, obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje w catosci lub
w czeSci ich zarzadca lub uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej
ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie. W przypadku gdy umowa taka nie zostata zawarta,
odpowiedzialno$¢ za realizacj¢ obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa
na faktycznie wladajacym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucje korzystajace ze $rodowiska,
budynku, obiektu lub terenu sg obowigzane zabezpieczyc¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub
innym miejscowym zagrozeniem.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu budowlanego lub terenu, a takze
podmioty o ktérych mowa powyzej, ponosza odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw
przeciwpozarowych.

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrong
przeciwpozarowa, jest zobowigzany:

e przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

e wyposazy¢ budynek lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,

e zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne 1 niezawodne funkcjonowanie,

e zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo 1 mozliwos¢ ewakuacji,

e przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

e zapozna¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

e ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

e Zgodnie z §207 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich
usytuowanie (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 1065), budynek i urzadzenia z nim zwigzane
powinny by¢ zaprojektowane 1 wykonane w sposob zapewniajacy w razie pozaru:

o nosnos¢ konstrukcji przez okreslony czas,

O ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ ognia i dymu wewnatrz budynku,

O ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ pozaru na oObiekty budowlane i tereny
przylegte,

o mozliwo$¢ ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposob

o Uwzgledniajacy bezpieczenstwo ekip ratowniczych.
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2. Cel i zakres instrukcji

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego obejmujaca obszar Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Czeladzi, Filia nr 2, zlokalizowana przy ul. Nowopogonska 227d-e, 41-250 Czeladz, zwana
dalej Instrukcja, stanowi realizacj¢ postanowienia §6 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719).

Instrukcja zawiera:

warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajagce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania)
1 warunkow technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym,;
sposoby postepowania na wypadek pozaru i1 innego zagrozenia;

sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace sg przewidywane;

warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;
sposoby zapoznania uzytkownikdéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikdw,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

zadania 1 obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich
statymi uzytkownikami;

plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

odlegtosci od obiektow sgsiadujacych,

parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

wystepujace] gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub
w strefach pozarowych,

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji
1 w poszczeg6lnych pomieszczeniach,

o lokalizacji pomieszczen i1 przestrzeni zewngtrznych zaklasyfikowanych jako
strefy zagrozenia wybuchem,

o podziatu obiektu na strefy pozarowe,

o warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow 1 wyjs$¢ ewakuacyjnych,

o miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw glownych
instalacji gazowej, materiatdw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc
usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

o wskazania dojs¢ do dzwigoéw dla ekip ratowniczych,

o hydrantow  zewnetrznych oraz innych Zréodet wody do celow
przeciwpozarowych,

o drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren
ogrodzony;

wskazanie 0s6b lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.

o O O O

o

Do zapoznania si¢ z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego oraz przestrzegania
ustalen w niej zawartych zobowigzani sq wszyscy pracownicy i uzytkownicy
rozpatrywanego obiektu bez wzgledu na charakter wykonywanej pracy oraz stanowisko.
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3. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia
obiektu, sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu
technologicznego, w tym zagrozenie wybuchem.

3.1. Lokalizacja

Budynek Miejskiej Biblioteki Publicznej, Filia nr 2 w Czeladzi usytuowana jest na dziatkach
nr 95/24 1 95/13, jednostka ewidencyjna 240102, obreb 0001 Czeladz.

3.2. Charakter zabudowy

Obiekt jednokondygnacyjny, cze$ciowo podpiwniczony na potrzeby kotlowni,
uzyteczno$ci publicznej, w ktorym znajduje si¢ Miejska Biblioteka Publiczna — Filia nr 2 w
Czeladzi wraz z bezposrednio sgsiadujagcym lokalem ustugowym posiadaja powierzchnig
uzytkowa poszczegdlnych lokali odpowiednio 211,15 m? oraz 51,27 m?. Budynki wykonane
zostaty w technologii tradycyjnej murowanej, otynkowane i pomalowane, dachy dwuspadowe
0 niewielkim nachyleniu w konstrukcji zelbetowe;.

Podstawowe dane:

e Powierzchnia uzytkowa budynku — 262,42 m?;
e Kubatura— 918,47 m?;
e Ilos¢ kondygnacji — 1;
o Nadziemna — 1;
o Podziemna - 1;
e  Wysoko$¢ — ok. 3,5 m (niski ,,N”);

3.3.Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odporno$¢ ogniowa i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budynku

Zgodnie z wymaganiami § 212 ust. 2 1 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia
12 kwietnia 2002 r. na podstawie art. 7 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
budowlane (Dz. U. z 2013 r. poz. 1409, z p6zn. zm.) budynek zakwalifikowano do klasy ,,C”
odpornosci pozarowe;.

Wymagana klasa odpornos$ci ogniowej elementéw budynku dla klasy ,,C”:
e gléwna konstrukcja nosna — R 60 (NRO);

konstrukcja dachu — R 15 (NRO),

strop — REI 15 (NRO)

$ciana zewnetrzna — EI 30 (NRO);

$ciana wewnetrzna — EI 15 (NRO);

przekrycie dachu — RE 15 (NRO);

3.4. Odleglos¢ od obiektow sasiadujacych — usytuowanie budynku
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Miejska Biblioteka Publiczna — Filia nr 2 stanowi budynek skrajny w zwartej zabudowie
pierzejowej ul. Nowopogonskiej w Czeladzi, natomiast lokal uzytkowy usytuowany jest w
jej bezposrednim sasiedztwie.

3.5. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

W budynku nie skladuje si¢ materiatow niebezpiecznych pozarowo w rozumieniu
przepisbw przeciwpozarowych tj. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewng¢trznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw, (Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719).

W budynku beda wystepowac materialy stanowigce typowe wyposazenie pomieszczen
biurowych. Nie wystepuja gazy palne oraz ciecze tatwopalne.

3.6. Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego

Nie okresla si¢ wielkosci gestosci obcigzenia ogniowego dla pomieszczen ZL.

W ktorym:

N — liczba rodzajow materiatow palnych znajdujacych si¢ w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku,
G1 — masa poszczegdlnych materiatow w kilogramach,

F — powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia, strefy pozarowej lub sktadowiska w metrach kwadratowych,
Q — ciepto spalania poszczegdlnych materiatdw w megadzulach na kilogram.

Wielkos¢ obcigzenia ogniowego obliczono ze wzgledu na istotng ilo$¢ ksiazek znajdujacych
si¢ na terenie obiektu:

Dane obliczeniowe:

e los¢ ksigzek — 28 223,
Srednia waga ksiazki — ok. 0,250 kg;
Rodzaj materiatu palnego — papier;
Masa papieru — 28 223 * 0,250 kg = 7 055,75 Kg;
Powierzchnia strefy pozarowej — 262,42 m?;
Cieplo spalania papieru — 16 MJ/kg;

705575 kg * 16 214
- k9 _ 43020
N 262,42 m?2 B " m2

Qq =

elle

Obliczenia wykonano na podstawie danych zebranych od pracownika obiektu.

3.7. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych
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W obiekcie nie wystepuja pomieszczenia oraz przestrzenie zewngtrzne zagrozone
wybuchem. Kotlownia na olej opatowy zlokalizowana jest w czesci biblioteki wydzielonej
$cianami 1 stropem murowanym REI60 oraz drzwiami o odpornosci ogniowej EI30.

3.8. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oso6b na kazdej kondygnacji i
w poszczegolnych pomieszczeniach

Zgodnie z ,,warunkami technicznymi” budynek w calosci zakwalifikowany zostat do
kategorii ZLIII zagrozenia ludzi.

Ilo$¢ osdb stale przebywajacych na kondygnacjach:
e Parter — 4 osoby;

3.9. Wymagania przeciwpozarowe dla elementéw wykonczenia wnetrz i wyposazenia
stalego

State elementy wyposazenia wnetrz s3, co najmniej trudno zapalne odpowiadajace
wymaganiom Polskiej Normy. Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane zostaly z
materiatow niepalnych lub niezapalnych, niekapiacych i niecodpadajacych pod wptywem ognia.

W zakresie wystroju wnetrz przyjeto nastepujace zasady:

e zabronione jest stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatow i wyroboéw tatwo
zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigace;

e nadrogach komunikacji ogoélnej stuzacej celom ewakuacji zabronione jest stosowanie
materiatdéw 1 wyrobow budowlanych tatwo zapalnych;

3.10. Podzial obiektu na strefy pozarowe

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w kategorii ZL III w budynku niskim (,,N”)
jednokondygnacyjnym wynosi 10 000 m?. W rozpatrywanym przypadku wielko$é ta jest
znacznie mniejsza i wynosi 262,42 m2. Granice strefy pozarowej stanowia $ciany o klasie
odpornosci ogniowej EI30 oraz dach o klasie odpornosci ogniowej R15. Przejscia instalacji
przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego, zabezpieczone sg certyfikowanymi masami
ogniochronnymi do odpowiedniej klasy odpornosci ogniowej. Caly obiekt stanowi jedng strefe
pozarowa. Budynek posiada wydzielong pozarowo drzwiami EI30 kottowni¢ w ktorej znajduje
si¢ piec zasilany paliwem ciektym (olej napedowy) o mocy ok. 28 kW. Dodatkowo przy
kottowni znajduje si¢ niewydzielony pozarowo magazyn na paliwo ciekte na okoto 1500 litrow
paliwa. Napetnianie oleju nastepuje poprzez kruciec umiejscowiony na zewnatrz budynku.

3.11. Warunki ewakuacji, oSwietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne)
oraz przeszkodowe

W potaczonych lokalach znajdujg si¢ drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne o
szerokosciach 110 cm i 90 cm. Odleglos¢ dojscia z najdalszego miejsca w budynku nie
przekracza 10 m. Na terenie obiektu znajdujg si¢ dwa wyjécia ewakuacyjne. Pierwsze z nich
to gtowne wejscie do obiektu. Drugie znajduje si¢ w poblizu pokoju socjalnego po drugiej
stronie budynku.
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3.12. Dojazd pozarowy

Do budynku nie jest wymagana droga pozarowa. Dojazd pozarowy znajduje si¢ od ul.
Nowopogonskie;.

3.13. Zagrozenie pozarowe

Zagrozenie pozarowe jest to okreslone prawdopodobienstwo powstania i rozprzestrzeniania
si¢ pozaru. Stopien tego zagrozenia jest rozny w zaleznosci od udziatu czynnikow
prowadzacych do zaistnienia pozaru decydujacych o jego przebiegu i o intensywnoS$ci zjawisk
towarzyszacych. W praktyce dla uproszczenia oceny stopnia zagrozenia pozarowego
1 zwigzanego z tym zagrozenia ludzi, ustalono odpowiednimi przepisami umowne zasady
klasyfikacji obiektow (pomieszczen, urzadzen technologicznych, sktadowisk) poprzez o

okreslenie:

e odpowiedniej kategorii zagrozenia ludzi,
o wielkosci wystepujacych gestosci obciazen ogniowych;
e mozliwos$ci zagrozenia wybuchem,;

Szczegotowe ustalenie czynnikOw 1 stopnia zagrozenia pozarowego jest punktem
wyjsciowym przy okresleniu wymagan dotyczacych sposobu i zakresu zabezpieczen.
Jest takze jednym z najistotniejszych zagadnien zwigzanych =z prawidlowym
zaprojektowaniem, wykonaniem i eksploatacja obiektow oraz warunkuje odpowiedni dobér
urzadzen 1 instalacji uzytkowych np. wentylacyjnych, ogrzewczych, elektrycznych,
mechanicznych, a takze dobor konstrukcji budynkéw i odleglosci migdzy obiektami,
sktadowiskami, itp. Zagrozenie pozarowe determinowane jest nie tylko parametrami fizyko-
chemicznymi substancji stosowanych w procesach technologicznych, ale takze stanem
technicznym maszyn, urzadzen i instalacji, sposobem skladowania materiatow palnych itp. oraz
w sferze organizacyjnej tj. prawidlowym okresleniem, realizowaniem i1 egzekwowaniem
obowigzkow w zakresie zapobiegania pozarom na wszystkich stanowiskach pracy.
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4. Wyposazenie obiektu w instalacje techniczne — zasady konserwacji i
utrzymania.

Instalacje 1 urzadzenia techniczne b¢dace wyposazeniem obiektow powinny pod wzgledem
bezpieczenstwa  pozarowego  odpowiada¢  warunkom  technicznym  okreslonym
w Polskich Normach oraz przepisach szczegoétowych. Wszystkie instalacje nalezy uzytkowac
i utrzymywa¢ w stanie zgodnym z warunkami technicznymi ustalonymi przez producenta
a w szczegolnosci poddawaé je okresowym przegladom i konserwacji. Eksploatowanie
instalacji 1 urzadzen, ktorych stan techniczny moze przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia jest zabronione.

Okresowej kontroli, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu techniczne;j
sprawnos$ci, powinny by¢ poddawane:

e instalacje i urzadzenia stuzace ochronie srodowiska;

e instalacje narazone na szkodliwe wplywy atmosferyczne 1 niszczace dzialanie

czynnikow wystepujacych podczas uzytkowania obiektu;

e przewody kominowe (spalinowe i wentylacyjne);

Okresowej kontroli, co najmniej raz na pi¢¢ lat, poddawane winny by¢ instalacja
elektryczna i odgromowa w zakresie stanu sprawno$ci polaczen, osprzetu, zabezpieczen i
srodkdw ochrony od porazen, opornosci izolacji przewoddéw oraz uziemien instalacji i
urzadzen.

Okresowej kontroli, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na sprawdzeniu stanu sprawnos$ci
technicznej 1 warto$ci uzytkowej catego obiektu budowlanego, estetyki obiektu oraz jego
otoczenia; kontrolg ta powinno by¢ objete réwniez badanie instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie stanu sprawno$ci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i Srodkow
ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodoéw oraz uziemien instalacji aparatow.

Kontrolg stanu technicznego instalacji elektrycznych przeprowadza¢ moga wytacznie osoby
posiadajace wymagane kwalifikacje w zakresie dozoru lub ustlug wykonywania naprawy i
konserwacji urzadzen energetycznych.

4.1. Instalacja elektryczna

Obiekt wyposazony jest w instalacje elektryczng w wykonaniu podstawowym — instalacja
o$wietlenia 230 V — 50 Hz.

Catkowite wylaczenie pradu dla obiektu mozliwe jest poprzez uzycie gldownego wytacznika
pradu, zlokalizowanego W pokoju socjalnym, obok wejscia do kottowni.

Istotny wptyw na bezpieczenstwo pozarowe, podczas eksploatacji budynku wywiera¢ moga
zamontowane w nim instalacje elektroenergetyczne. Ich stan techniczny nie powinien
przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia.

Instalacje elektryczng, nalezy poddawac okresowym przegladom i badaniom, co
najmniej raz na 5 lat, w zakresie:
e skutecznosci zastosowanych srodkéw ochrony przeciwporazeniowej;
e rezystancji izolacji przewodow roboczych;
e dopuszczalnych warto$ci napiec i obcigzen;
Wszelkie prace w zakresie instalacji moga by¢ wykonywane tylko przez osoby
posiadajace wymagane uprawnienia. Prowadzone konserwacje powinny by¢ rejestrowane
w postaci protokoléw zalaczanych do ksigzki obiektu budowlanego.
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4.2. Instalacja odgromowa, piorunochronna

W czasie eksploatacji budynku instalacja podlega okresowym badaniom technicznym. Pelne
okresowe badania techniczne instalacji piorunochronnej nalezy prowadzi¢, co najmniej raz na
5 lat, swoim zakresem powinny one obejmowac:

e ogledziny czgsci nadziemnej — polegaja na sprawdzeniu zwlaszcza materiatu
przewodow, zabezpieczenia przed korozja, prowadzenia i zamocowania przewodow,
wykonania zlgczy, zwroceniu uwagi na ewentualne uszkodzenia mechaniczne,

e sprawdzenie cigglosci potaczen czg¢sci nadziemnej — badanie za pomocg omomierza lub
mostka do pomiaru rezystancji przytaczonego z jednej strony do zwodoéw, z drugiej zas
do przewodu uziemiajacego lub uziomu,

e pomiar rezystancji uziemienia — wykonywac nalezy zawsze tg samg metodg mostkowg
lub techniczna.

Niepetne badania techniczne instalacji piorunochronnej nalezy prowadzi¢ co najmniej raz

w roku w  porze  wiosennej,  najlepiej do  konca  kwietnia  oraz
w przypadkach, gdy zachodzi mozliwo$¢ uszkodzenia instalacji odgromowej na przyktad po
remoncie, zmianie elementow pokrycia dachu lub elewacji, bardzo silnych wiatrach, uderzeniu
pioruna itp. Badania te polegaja na sprawdzeniu czy instalacja nadaje si¢ do dalszej eksploatacji
na podstawie ogledzin czgsci nadziemne;j.

Instalacja spetnia wymagania jej stawiane, jezeli wszystkie elementy badania wykazuja
efekt dodatni. Jezeli podczas badan wystepuja wyniki ujemne, instalacj¢ nalezy naprawic i
przeprowadzi¢ ponowne proby. Po zakonczeniu badan nalezy sporzadzi¢ protokédt z badania
instalacji odgromowej, ktory powinien by¢ zataczony do ksigzki obiektu budowlanego.
Badania stanu technicznego instalacji powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje
wymagane przy wykonywaniu dozoru lub ustug w zakresie napraw lub konserwacji urzadzen
piorunochronnych.

4.3. Instalacja wentylacyjna

Kanaty wentylacyjne w budynku sg wykonane z materiatdw niepalnych. Budynek posiada
instalacje wentylacyjng grawitacyjnag. W przej$ciach tranzytowych przez elementy
oddzielenia przeciwpozarowego kanaléw wentylacji bytowej wyposazone powinny by¢ w
klapy odcinajace EIS o odpornosci rowniej wartosci oddzielenia lub odpornosci alternatywnie
obudowane w tej samej klasie na catej swojej dtugosci przebiegu przez inng strefe pozarowa.
przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalacji.

Jako otuliny przewodow wentylacji zastosowano wylgcznie materialy posiadajace ceche
nierozprzestrzeniajacych ognia (NRO).

Badania stanu technicznego instalacji powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace
kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru lub ustug w zakresie napraw lub
konserwacji urzadzen wentylacyjnych.

Instalacje nalezy poddawac¢ okresowym badaniom w zakresie sprawno$ci technicznej,
CO najmniej raz na rok.
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5. Wyposazenie obiektu w instalacje przeciwpozarowe. Sposob
poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic.

Instalacje 1 urzadzenia przeciwpozarowe, bedace wyposazeniem budynku, powinny pod
wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w
Polskich Normach oraz przepisach szczego6lnych. Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe
nalezy uzytkowac i1 utrzymywac w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami
ustalonymi przez producenta, a w szczego6lnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom i
konserwaciji.

Nie nalezy dokonywa¢ zadnych zmian lub modyfikacji w istniejacych instalacjach bez
konsultacji z projektantem lub instalatorem danego systemu (lub inng wykwalifikowang w tym
zakresie osobg).

Urzadzenie przeciwpozarowe rozumie si¢ przez to urzadzenie (stale lub poistate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) sluzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub
ograniczania jego skutkow w obiektach, w ktorych lub przy ktoérych jest zainstalowane, a w
szczegoOlnosci: state i poOlistate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia wchodzace w
sktad systemu sygnalizacji pozarowej i dzwigkowego systemu ostrzegawczego, instalacji
o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory hydrantowe, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace oraz drzwi i
bramy przeciwpozarowe, o ile s3 wyposazone w systemy sterowania.

Przeglady techniczne 1 czynno$ci konserwacyjne urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposdb zgodny z instrukcjg ustalong przez
producenta danego urzadzenia przeciwpozarowego badz gasnicy, nie rzadziej jednak niz raz
W roku.

5.1. Gasnice

Budynek powinien by¢ wyposazony w gasnice przenosne spetniajagce wymagania Polskich
Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic, lub w gasnice
przewozne. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozarow,
okreslonych w Polskich Normach dotyczacych podzialu pozardéw, ktore moga wystapi¢ w
obiekcie.

Przy ustalaniu rodzaju gasnic oraz ich rozmieszczaniu nalezy stosowac nastepujace zasady:

e co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2kg (lub 3 dm?®)
zawartego w gasnicach powinna przypadaé¢ na kazde 100m? powierzchni strefy
pozarowej w  budynku, niechronionej stalymi urzadzeniami  ga$niczymi
zakwalifikowanej jako obiekty ZL,

e gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

o w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, a w szczeg6lnosci:
» przy wejsciach do budynkéw,
» nakorytarzach,
» przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,
o Ww miegjscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet
ciepla (piece, grzejniki);
o W obiekcie wielokondygnacyjnym — w tych samych miejscach na kazde;j
kondygnacji, jezeli pozwalaja na to istniejgce warunki;
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e oznakowanie miejsc gasnic powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami,

e do gasnic powinien by¢ zapewniony dostgp o szerokosci co najmniej 1m,

e odlegtos¢ dojscia do sprzetu z dowolnego miejsca w obiekcie nie powinna by¢ wicksza
niz 30m,

e do gaszenia pozaréw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego np.
drewno, papier, tkaniny) stosuje si¢ gasnice plynowe, pianowe, proszkowe oznaczone
symbolem ABC lub hydranty wewnetrzne,

e do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topiacych si¢ np.
benzyn, alkoholi, olejow, thuszczow, lakieréw) stosuje si¢ zamiennie gasnice pianowe,
$niegowe, proszkowe,

e do gaszenia pozaréow grupy C (gazéw palnych np. propanu, acetylenu, gazu ziemnego)
stosuje si¢ zamiennie gasnice proszkowe, Sniegowe,

e do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich np. magnezu, sodu, potasu, litu) stosuje
si¢ gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone,

e do gaszenia pozaréw grupy F (tluszczow 1 olejow w urzadzeniach kuchennych) stosuje
si¢ gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone,

e do gaszenia pozarow poszczegdlnych urzadzen elektrycznych pod napigciem
1 innych materialdéw znajdujacych si¢ w poblizu tych urzadzen stosuje si¢ gasnice
$niegowe, proszkowe przeznaczone do gaszenia urzadzen elektrycznych bedacych pod
napieciem (etykieta informujaca umieszczona na gasnicy).

Sposob uzycia gasnic znajduje si¢ na naklejonej na sprzgt instrukcji. Znajomos¢ uzycia
gasnic jest jednym z podstawowych obowigzkéw kazdego pracownika.

Gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym 1 czynno$ciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcji
obstugi.

Przeglady techniczne 1 czynno$ci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzone w okresach
1 w sposob zgodny z instrukcja ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

5.2. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zewngtrzne zaopatrzenie wodne dla obiektu stanowiag hydranty zewnetrzne. Woda do
zewngtrznego gaszenia pozaru wymagana w ilosci 10 dm3/s zapewnia miejska sie¢
wodociggowa. Hydranty zlokalizowane sag w odleglosci nieprzekraczajacej 75 m — pierwszy
hydrant oraz 150 m — drugi hydrant.

Lokalizacja hydrantow zewnetrznych powinna by¢ stosownie oznakowana znakami
przestrzennymi.

Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe powinny by¢ co najmniej raz w roku poddawane
przegladom i konserwacji przez wilasciciela sieci wodociggowej przeciwpozarowe;.

Zakres kontroli powinien obejmowac:

e sprawdzenie stanu zasuw odcinajacych,
e sprawdzenie oznakowania lokalizacji hydrantow,
e sprawdzenie parametrow wydatku i ci$nienia;
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6. Wskazania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego dla uzytkownikow

obiektu i zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

6.1. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Przeciwdzialanie zagrozeniu pozarowemu polega¢ winno w gléwnej mierze na
eliminowaniu potencjalnych zrodet pozaru.
Oznacza to przede wszystkim koniecznos$¢ przestrzegania nastepujacych zasad:

uzytkowanie poszczeg6élnych obiektéw, pomieszczen w sposob zgodny z pierwotnymi
zatozeniami projektowymi; wszelkie zmiany w tym zakresie moga nastepowac
wylacznie po dostosowaniu tych obiektow, pomieszczen do nowej sytuacji i tym samym
do nowych wymagan ochrony przeciwpozarowej,

utrzymywanie urzadzen 1 instalacji elektrycznych w stanie pelnej sprawnosci
technicznej,

poddawanie instalacji elektrycznych okresowym przegladom i badaniom rezystancji
izolacji przewoddw oraz skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowej,

eksploatowanie instalacji elektrycznej z uwzglednieniem dopuszczalnych obciazen,
wynikajacych z przekrojow przewodow i zastosowanych zabezpieczen,

uwzglednianie przy adaptacji i modernizacji poszczeg6lnych obiektow, pomieszczen
wymagan przepisOow budowy 1 eksploatacji urzadzen (instalacji) elektrycznych,
zwlaszcza w przypadku podtaczania dodatkowych odbiornikow energii elektrycznej,
instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprze¢tu elektrycznego (wytaczniki, gniazda
wtyczkowe itp.) na podtozu niepalnym lub z odpowiednig izolacja od palnego podtoza,
uniemozliwiajacg jego zapalenie,

przechowywanie materialdow palnych w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od urzadzen
1 instalacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury
powyzej 1000C,

skladowanie materialow palnych tylko w pomieszczeniach przeznaczonych do tego
celu; zabronione jest przy tym sktadowanie ich w pomieszczeniach o dotychczasowym
przeznaczeniu biurowym lub innej niz magazynowa funkcji, bez dostosowania tych
pomieszczen do nowych wymagan ochrony przeciwpozarowe;j,

bezwzgledne przestrzeganie zakazu przechowywania jakichkolwiek materiatow na
drogach ewakuacyjnych w poszczegdlnych obiektach,

bezwzgledne przestrzeganie zakazu przechowywania palnych gazow.

6.2. Zasady zapobiegania mozliwo$ci powstania pozaru

Na terenie obiektu obowiazuja wszelkie przepisy i zarzadzenia przeciwpozarowe odnoszace
si¢ do tego typu obiektow. Znajomo$C 1 przestrzeganie tych przepisow jest obowigzkiem
wszystkich pracownikow.

Na terenie obiektu zabronione jest wykonywanie czynnos$ci, ktore mogg spowodowac pozar,
jego rozprzestrzenienie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji.

Dodatkowo zabrania sig¢:

przechowywania cieczy palnych i wybuchowych na drogach komunikacji ogdlne;j
I ewakuacyjnych,

palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia, za wyjatkiem wyznaczonych miejsc,
porzucania niedopatkdéw papierosdéw i zapalek na podtogi lub do koszy na odpadki,
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oprdzniania popielniczek do koszy na odpadki bez upewnienia si¢, czy wszystkie
niedopatki sg ugaszone,

uzywania sprzgtu pozarniczego do celow niezwigzanych z ochrong przeciwpozarowa,
utrudniania dostepu do sprzetu pozarniczego, wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego,

pozostawiania bez dozoru wigczonych urzadzen elektrycznych, nieprzystosowanych do
ciaglej eksploatacji,

uzytkowania prywatnych urzadzen grzewczych,

eksploatacji uszkodzonych urzadzen i instalacji technicznych,

uzywania niezgodnie z instrukcja obstugi lub zasadami eksploatacji urzadzen i
instalacji; naprawiania i przerébek urzadzen lub instalacji bez wymaganych uprawnien
i kwalifikaciji,

wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (z uzyciem otwartego
ognia lub tatwo zapalnych cieczy) bez uzyskania wymaganego zezwolenia,

zabrania si¢ pozostawiania/uzywania w poblizu zgrzewarek oporowo-iskrowych
materialow/substancji palnych ,

wykonywania innych czynno$ci mogacych spowodowac pozar,
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7. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

7.1. Zasady zachowania si¢ pracownikow i uzytkownikéw

W kazdym stanie zagrozenia nalezy przestrzegac nastepujacych podstawowych zasad:
w miar¢ posiadanych mozliwosci powiadomi¢:

e Panstwowa Straz Pozarng dzwonigc pod nr telefonu alarmowego 998 lub 112,

o Kierownika Placowki;

e wspOtpracownikow;

e ochrong;

Wszelkie dziatania pracownikdéw powinny by¢ podejmowane w sposdb opanowany, bez
wprowadzania elementéw paniki.
W  przypadku malych pozarow (1+3m2) jednoznacznie zlokalizowanych, nalezy
w pierwszej kolejnosci podjaé probe gaszenia przy pomocy gasnic. Nadrzednym celem jest
zawsze ratowanie zagrozonych oséb a dopiero w drugiej kolejno$ci mienia. Powiadomienie
0sOb przebywajacych w obiekcie o koniecznos$ci ewakuacji nalezy wykonywa¢ w sposob
spokojny lecz stanowczy, bez zb¢dnych komentarzy i uwag na temat zaistniatego zagrozenia.
W przypadku braku skuteczno$ci podjetych dziatan gasniczych lub objecia ogniem wigkszej
powierzchni (np. catego pomieszczenia czy tez catego obiektu)
1 dalszego rozprzestrzeniania si¢ pozaru, a takze w kazdej innej sytuacji zaistnienia
bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia ludzi, w szczego6lnos$ci w przypadku zauwazenia
dymu rozprzestrzeniajacego si¢ po budynku bez stwierdzenia jego Zrddla, konieczne jest
zarzadzenie ewakuacji.

Alarmujac Panstwowa Straz Pozarng droga telefoniczng
nalezy poda¢ nastgpujace informacje:

e nazwe i adres obiektu,

e okresli¢ w miar¢ mozliwosci precyzyjnie miejsce zagrozenia,

e rodzaj zagrozenia (np. zadymienie, swad, ptomienie lub inne zjawiska) i w miarg

posiadanych informacji jego zasieg,

e swoje imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego si¢ dzwoni.
Nie nalezy odktada¢ stuchawki telefonu przed uzyskaniem potwierdzenia przyjgcia zgltoszenia
przez dyspozytora strazy pozarne;j.

W razie potrzeby (nieszcze$liwy wypadek lub awaria) alarmowac:

POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999 lub 112
POLICIE tel. 997 lub 112
POGOTOWIE GAZOWE tel. 992
POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991
POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJINE  tel. 994
STRAZ MIEJSKA tel. 986

Jezeli zgloszenia dokonuje si¢ z telefonu komorkowego nalezy podaé¢ nazwe miejscowosci,
w ktorej ma miejsce pozar lub inne zdarzenie,
w celu unikniecia pomylKki i straty cennych minut w przypadku przekierowania rozmowy
na numer alarmowy w innej miejscowosci.
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7.2. Zasady gaszenia pozaru

Jezeli zrodto ognia jest widoczne nalezy w zagrozonym rejonie zgromadzi¢ podrgezny sprzet
gasniczy, podja¢ probe uruchomienia go. Nalezy przy tym pami¢ta¢ o koniecznosci odtgczenia
energii elektrycznej. Srodek gasniczy nalezy kierowaé bezposrednio na objete ogniem
przedmioty a nie na ptomienie lub dym.

Jezeli podejmowane dzialania przez pracownikéw obiektu oraz pracownikow ochrony nie
przynosza oczekiwanego rezultatu nalezy ewakuowac si¢ w miejsce bezpieczne i poczeka¢ na
przybycie jednostek Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Sposob gaszenia pozaru przy pomocy gasnicy przenosnej

A8

1. Wzig¢ gasnice

2. Pobiec z gasnica w kierunku ognia

~

3. W poblizu ognia uruchomic gasnice¢ przez

wyciagniecie zawleczki i nacisngé¢ dzwigni¢ uwalniajac
proszek gasniczy

4. Strumien proszku skierowa¢ w Kkierunku ognia (na

( 3, podstawe plomienia) operujac strumieniem na calej
E i powierzchni pozaru.
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Przyklady postepowania pracownikéw podczas gaszenia pozaru przy
przenosnych

uzyciu gasnic

DZIALANIE NIEPRAWIDLOWE ‘ DZIALANIE PRAWIDLOWE

KOMENTARZ

Podchodz do
ognia  zawsze
zgodnie z
kierunkiem

wiatru (wiatr w

plecy)

Gas pozar
kierujac $rodek
gasniczy w
podstawe
ptomieni

Palace si¢
pionowe

powierzchnie —
jesli to mozliwe
— ga$ z gory, w
przeciwnym
wypadku od
dotu do gory

Uzyjcie
jednoczesnie
kilku gasnic daje
wigkszy  efekt
gasniczy

Zawsze dozoruj
miejsce
pozarzyska.
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Sposob uzycia i gaszenia pozarow przy uzyciu hydrantéw wewnetrznych

i ' \ 1. Zerwac plombe, otworzy¢ drzwiczki

=

@: 2. Otworzy¢ zawor przez obrécenie kotka w lewo

1

®
| 3. Chwyci¢ pradownice i pobiec do miejsca pozaru,
rozwijajac waz

4. Strumien skierowa¢ w kierunku ognia (na zar, nie na

plomien)

Hydrantow nie wolno uzywac do gaszenia instalacji i urzadzen elektrycznych pod
napieciem.
Przed hydrantem wewne¢trznym powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen do
rozwinie¢cia linii gasniczej.
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8. Zasady organizacji ewakuacji

8.1.Techniczne warunki ewakuacji

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie, powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, uwzgledniajace w szczegdlnosci liczbe osob przebywajacych
w obiekcie, a takze jego funkcje, konstrukcje 1 wymiary oraz zastosowanie techniczne $rodki
zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace w szczegdlnosci na:

e zapewnieniu dostatecznej ilo$ci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

e zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szeroko$ci i wysokoSci przej$¢ oraz dojs$é
ewakuacyjnych;
W zwiagzku z tym, iz w obiekcie moze przebywac 50 statych uzytkownikow Kierownik

Placowki ma obowiazek przeprowadzenia co najmniej raz na dwa lata ¢wiczen z ewakuacji

pracownikow.

Zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami rozporzadzenia MSWiA z dnia 7
czerwca 2010r w sprawie ochrony przeciwpozZarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terenéw (tj. Dz.U z 2010r nr 109, poz. 719 ze zm.) tj. § 17:

e ust. 1 cyt. wyzej rozporzadzenia ,,wlasciciel lub zarzgdca obiektu zawierajqgcego strefe
pozarowg przeznaczong dla ponad 50 osob, bedgcych jej stalymi uZytkownikami,
powinien, co najmniej raz na rok przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji
oraz warunkow ewakuacji.

W zwigzku z powyzszym zgodnie Z:

e ust. 3 cyt. wyzej rozporzadzenia: w przypadku obiektu zawierajgcego strefe poZarowq
zakwalifikowangq do kategorii zagrozenia ludzi ZL II zakres i obszar budynku objety
praktycznym sprawdzeniem organizacji i warunkow ewakuacji musi by¢ uzgodniony
z wlasciwym miejscowo komendantem miejskim Panstwowej Stragy PoZarnej.

nastgpnie zgodnie z:

ust. 4 cyt. wyzej rozporzadzenia: wiasciciel lub zarzgdca obiektu ma obowigzek
powiadomienia Komendanta Miejskiego Panstwowej Straiy PoZarnej W Bedzinie 0
terminie przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji

8.2. Sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi

Ewakuacja to szybkie, a zarazem bezpieczne opuszczanie przez uzytkownikow
pomieszczen zagrozonych pozarem (lub innym miejscowym zagrozeniem) wyznaczong droga
1 wyjéciem do strefy bezpieczne;.

W wigkszosci przypadkow pozary w tego typu obiektach powoduja konieczno$¢ nagtej
ewakuacji ludzi. Konieczno$¢ ta wynika z bezposredniego zagrozenia wysoka temperatura
powstala w wyniku pozaru, a takze ze wzgledu na rozprzestrzenianie si¢ dymow 1 gazow
pozarowych. W obliczu bezposredniego zagrozenia ludzi przebywajacych w pomieszczeniach
rownoczesnie z podjeciem akcji gasniczej za pomoca gasnic nalezy rozpocza¢ ewakuacje ludzi.

Ewakuacja musi zosta¢ rozpoczgta natychmiast po zauwazeniu pozaru lub innego
zagrozenia, jeszcze przed przybyciem jednostek strazy pozarnej, poniewaz kazde opdznienie
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moze spowodowaé zagrozenie zycia i zdrowia ludzi przebywajacych w pomieszczeniach
objetych zagrozeniem.

Kolejnos¢ ewakuacji jest uzalezniona kazdorazowo od rozwoju sytuacji, na ogoét jednak
nalezy zachowa¢ nastepujaca kolejnos¢:

e 0soby bezposrednio zagrozone w pomieszczeniach, w ktérych powstato zagrozenie,

e 0sS0by agresywne i wzbudzajgce panike,

e pozostale osoby w zaleznosci od rozwoju sytuacji.

Ewakuowanych nalezy kierowa¢ do wyjscia z budynku tak, aby nie powodowac¢ kolizji w
ruchu innych ewakuowanych osob.

W miar¢ mozliwosci nalezy sprawdzaé¢ czy wszystkie osoby opuscily zagrozone
pomieszczenia. W razie odcigcia drogi ewakuacyjnej nie nalezy ryzykowac¢ przejécia przez
zadymione pomieszczenia, ale pozosta¢ na miejscu i sygnalizowaé¢ wszelkimi mozliwymi
sposobami miejsce swego pobytu, oczekujac na pomoc ze strony prowadzacych akcje
ratowniczo — gasnicza.

8.2.1. Praktyczne sprawdzenie ewakuacji (PSE)

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami wtasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe
pozarowa przeznaczong dla ponad 50 osob, bedacych jej stalymi uzytkownikami, powinien, co
najmniej raz na 2 lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow
ewakuacji.

Celem PSE jest praktyczne zapoznanie pracownikéw z ich obowigzkami podczas ewakuacji
(wskazywanie kierunkow ewakuaciji, pomoc osobom poszkodowanym
1 niepelnosprawnym). Pamigta¢ nalezy, ze kazdy ma sklonno$¢ do wybrania tej samej drogi,
ktéra wszedt do obiektu, ludzie moga by¢ zdezorientowani lub nieswiadomi lokalizacji innych
wyj$¢ — pomoc personelu w takich przypadkach jest niezbe¢dna.

PSE sprowadza si¢ do dwoch zagadnien:
e sprawdzenia organizacji ewakuacji:
o sprawdzenie skutecznosci  dotychczasowego  sposobu  informowania
0 zagrozeniu i sposobu powiadamiania o konieczno$ci ewakuacji,
o doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji
i zasadami zachowania sig,
o koordynacja dzialan pracownikow,
o zminimalizowanie mozliwo$ci wystapienia paniki i jej skutkow,
o zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w
nim si¢ znajdujace,
o weryfikacja opracowanych zasad postepowania na wypadek pozaru,
e sprawdzenia warunkow ewakuacji:
o ilo$ci 1 szerokosci wyjs$¢ ewakuacyjnych,
o dhugosci, szerokosci 1 wysokosci przej$¢ oraz doj$¢ ewakuacyjnych,
o mozliwosci rozgtaszania sygnalow ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych.

Zakres PSE:
e Glowny nacisk nalezy potozy¢ na ewakuacj¢ 0sob — zgodnie z zalozeniem, ze zycie
ludzkie jest najcenniejsze. PSE mozna rozszerzy¢ o ewakuacje mienia, mozna rowniez
wzig¢ pod uwagg zabezpieczenie cennych dokumentow i sprzetu (np. serwera).

Przygotowanie PSE
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e Proces przygotowania PSE jest do$¢ zlozony. Pierwszy etap powinien obejmowac
opracowanie zatozen, w ktorych wyznaczy¢ nalezy:
o potrzeby ludzkie i sprz¢towe potrzebne do dokumentowania PSE,
o zadania dla 0s6b wyznaczonych,
o przebieg PSE z podzialem na etapy.

Cele przeprowadzania PSE wyszczegdlniono w niniejszym opracowaniu. Okreslenie
potrzeb ludzkich sprowadza si¢ do wyznaczenia oso6b funkcyjnych, ktérych zadaniem bedzie
pomoc w odpowiednim przeprowadzeniu i dokumentowaniu PSE, tj. ogloszenie alarmu,
obstuga $rodkow lacznosci, pomiaru czasu czy rejestracji PSE — kamery, zliczenia osob
ewakuowanych. Moze by¢ rowniez koordynator ¢wiczen.

Najprostsze jest przeprowadzenie PSE w celu pomiaru czasu potrzebnego na
opuszczenie budynku przez znajdujacych si¢ w nim ludzi (wystarczy jedna osoba
1 stoper). Bardziej zaawansowanym procesem jest przygotowanie PSE, w ktorym sprawdza si¢
zachowanie ludzi w poszczeg6lnych fazach ewakuacji. Pozadane jest ciggle monitorowanie
¢wiczen i ich rejestracja (np. przy wykorzystaniu kamery video).

Dodatkowymi elementami, ktére powinny zawieraé zatozenia sg planowane
do uzycia $rodki pozoracji (np. zadymienia), zamiar wprowadzenia utrudnien
w obiekcie (np. zablokowanie drzwi ewakuacyjnych lub wytaczenie o§wietlenia korytarzy). W
drugim etapie przygotowan powinno nastgpi¢ przedstawienie terminu przeprowadzenia PSE z
wiasciwym terenowo Komendantem Miejskim Panstwowej Strazy Pozarnej (zgodnie z
rozporzadzeniem, co najmniej 7 dni wczesniej). Komendant ma prawo podja¢ decyzje o
wzigciu udzialu w ¢wiczeniach jego przedstawiciela, jako obserwatora lub wrecz
przeprowadzenie wspolnych ¢wiczen z wykorzystaniem sit 1 §rodkoéw bedacych w dyspozycji
terenowych jednostek ratowniczo-gasniczych PSP.

Przebieg PSE
e Etap | — rozmieszczenie os6b wyznaczonych, przygotowanie srodkow pozoracji.
e Etap Il — ogloszenie alarmu (poprzez dzwonki lub dono$nym glosem).
e Etap Il — pomiar czasu trwania poszczegolnych faz.
e FEtap IV — sprawdzenie pomieszczen w celu ustalenia liczby oséb, ktére nie podjety
ewakuacji oraz przyczyny takiego zachowania.
e Etap V - opracowanie analizy 1 wnioskow.

Na terenie zaktadu moze przebywac okoto 4 statych uzytkownikow.

8.3. Przebieg ewakuacji

Istota bezpiecznej ewakuacji jest rozpoczegcie jej we wskazanymi momencie oraz w sposob
odpowiednio zorganizowany. W tym celu konieczne jest przygotowanie pracownikéw oraz
jego uzytkownikow do realizacji tego zadania poprzez odpowiednie szkolenie oraz
przeprowadzenie proby ewakuacji. Decyzje o rozpoczeciu ewakuacji osob z calego obiektu
podejmuje bezposrednio Kierownik Placowki, pracownik ochrony lub osoba do tego
wyznaczona. Wszystkie osoby, ktore opuszcza budynek powinny gromadzi¢ si¢ w
wyznaczonym miejscu na zewnatrz (parking), gdzie nastgpuje policzenie os6b ewakuowanych
z budynku.

W przypadku zauwazenia dymu rozprzestrzeniajacego si¢ po budynku, bez stwierdzenia
jego zrddta lub, jesli zrodlo ognia zostato zlokalizowane 1 obejmuje niewielka powierzchnie,
co umozliwia jego likwidacje gasnicg, ewakuacja nie jest konieczna. W takiej sytuacji
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konieczne jest natomiast podjecie zdecydowanych dziatan gasniczych, jednakze bez
wprowadzenia elementéw sprzyjajacych rozwojowi paniki.

Ewakuacja powinna obejmowac wszystkie osoby przebywajace w budynku. W przypadku
silnego zadymienia i braku mozliwos$ci poruszania si¢ nalezy pozosta¢ wewnatrz pomieszczen
1 oczekiwa¢ na pomoc jednostek ratowniczych. Bezwzglednie nalezy zachowac¢ spokdj. Po
opuszczeniu obiektu nalezy dokona¢ przeliczenia ewakuowanych ludzi i w przypadku braku
0s0Ob oraz podejrzenia, iz moga one przebywac¢ w budynku nalezy niezwtocznie poinformowac
o tym fakcie strazaka dowodzacego akcja ratowniczo-gasniczg. Ewakuacj¢ mozna zakonczy¢
wylacznie na jego polecenie.

8.4.Sposob ewakuacji na wypadek pozaru

Alarm ewakuacyjny zarzadza Kierownik Placowki lub osoba wyznaczona przez Kierownika
Placowki w czasie jego nieobecnosci. W sytuacji wystapienia pozaru, Kierownik Placéwki
powiadamia Straz Pozarng.

Ewakuacja poszczegolnych stref obiektu:

e Piwnica:

o Pracownicy przebywajacy w pomieszczeniach, ewakuujg si¢ schodami na parter
skad wyjsciem ewakuacyjnym opuszczaja budynek i udaja si¢ w wyznaczone
miejsce zbiorki do ewakuacji.

o Parter:

o Pracownicy przebywajacy w obiekcie, ewakuujg si¢ najblizszym wyjsciem
ewakuacyjnym i po opuszczeniu budynku udajg si¢ do wyznaczone miejsce
zbidrki do ewakuacji.

e | pietro:

o Pracownicy przebywajacy w pomieszczeniach biurowych oraz sanitarnych na I
pietrze, ewakuujg si¢ schodami na parter skad wyjSciem ewakuacyjnym
opuszczaja budynek i udajg si¢ w wyznaczone miejsce zbiorki do ewakuacji).

8.5. Obowiazki pracownikéw w przypadku wystgapienia pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia

Obowiazki Kierownika Placowki lub zastepcy:

e w razie potrzeby podj¢cie decyzji o ewakuacji,

e organizacji ewakuacji z obiektu;

e organizacja 1 koordynacja ewentualnej akcji gasniczej z wykorzystaniem hydrantow
wewngtrznych i gasnic;

e powiadomienie stuzb ratunkowych (Straz Pozarna, Pogotowie, Policja);

e organizacja zabezpieczenia dokumentow budynku i przygotowanie do ewentualnej
ewakuacji;

e zbieranie informacji o sytuacji w obiekcie oraz danych z miejsca zbiorki;

e przekazanie informacji przybylemu na miejsce dowoddcy, ktory przejmuje kierowanie
akcja ratunkowa;

e przejecie protokolarne budynku, po zakonczonej akcji ratowniczo-gasniczej;

Obowiazki kierownikow:
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po ogloszeniu komunikatu o ewakuacji, nakaza¢ pracownikom zabra¢ swoje rzeczy oraz
zamkna¢ okna;

sprawdzi¢ stan osobowy pracownikow przez rozpoczgciem i po zakonczeniu ewakuacji
— uwagi przekaza¢ Kierownikowi Placowki i lub pracownikowi ochrony;
wyprowadzi¢ stuchaczy pracownikow i klatkg schodowa przez wyznaczone wyjscie
ewakuacyjne na miejsce zbiorki; zamkna¢ za sobg drzwi z pomieszczen;

w rejonie zbiorki sprawdzi¢ ilos¢ pracownikow i ich stan zdrowia; w przypadku braku
0sOb lub stwierdzonego urazu natychmiast przekaza¢ informacje Kierownikowi
Placowki i lub pracownikowi ochrony;

realizowa¢ polecenia Kierownika Placowki oraz pracownika ochrony kierujacych
ewakuacja na poszczegolnych kondygnacjach;

Obowigzki pracownikow administracji:

zabezpieczenie dokumentéw 1 przygotowanie do ewentualnej ewakuacji (w razie
potrzeb);

realizacji biezacych polecen Kierownika Placowki lub pracownika ochrony;

po zakonczeniu realizacji natozonych obowigzkow opusci¢ budynek 1 udac si¢ w rejon
zbidrki na zewnatrz obiektu;

Obowiazki pozostatych pracownikow:

uruchomienie sygnatu alarmowego;

otworzy¢ dostgpne wyjscia ewakuacyjne i zablokowaé skrzydta drzwiowe w tych
wyjs$ciach;

w przypadku pozaru o niewielkich rozmiarach, w razie mozliwos$ci przystapi¢ do
gaszenia z uzyciem dostepnych gasnic 1 hydrantow;

przygotowac klucze do pomieszczen w razie potrzeb Kierujacego Akcja Ratownicza;
po zakonczeniu realizacji nalozonych obowigzkéw oraz polecen Kierujacego Akcja
Ratownicza opusci¢ budynek 1 udac si¢ w rejon zbiorki na zewnatrz obiektu;
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9. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

9.1. Zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Wprowadza si¢ instrukcje zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
na terenie obiektu. Instrukcja ma na celu okreSleniec obowigzkéw i odpowiedzialnosci
pracownikow za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym oraz okre$lenie zasad zabezpieczenia
przeciwpozarowego takich prac.

Pod pojgciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ wszelkie
prace, ktore nie s3 przewidziane instrukcja technologiczng lub prowadzone sg poza
wyznaczonymi do tego celu miejscami jak:

e prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone
wewnatrz obiektu i na przyleglym do niego terenie, gdzie wystepujg materialy palne lub
ktére posiadajg konstrukcje palna;

e prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy palnych i wybuchowych;

Do prac takich zalicza si¢ w szczegdlnosci wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas
ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:
e spawanie, cigcie gazowe i elektryczne;
podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow z substancjami palnymi;
podgrzewanie lepiku i smoly itp.;
rozniecanie ognisk;
uzywanie materialow pirotechnicznych;
wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pylow, przy ktérych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe:
o stosowanie tych pyléw do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania;
o usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowiska pracy;

Postanowienia Instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownikow przedsigbiorstw
1 firm zewngtrznych na terenie obiektu. Obowigzek zapoznania pracownikéw, o ktorych mowa
powyzej, z treScig Instrukcji nalezy do o0sO6b =zatrudniajacych tych pracownikow
1 zawierajacych umowy dotyczace wykonania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym. Postanowienia niniejszej Instrukcji powinny stanowi¢ integralng cze$§¢ umow
dotyczacych w/w. prac.

Postanowienia zawarte w Instrukcji nie naruszajg przepisow szczegdlowych,
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktdéw normatywnych.

9.2. Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Niniejsza Instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialno$ci pracownikow
za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym.

Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani s3 wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.
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Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym moga by¢ wykonywane na terenie obiektu
pod warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujacych
przed i w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sa w protokole — kazdorazowo przed
rozpoczgciem prac, w oparciu o postanowienia Instrukcji oraz przepisy szczegotowe.

Protokét powinien okresla¢ warunki prowadzenia prac, nalezy go sporzadzac
w 2 egzemplarzach. Przystgpienie do prac pozarowo niebezpiecznych nastgpi¢ moze po
dokonaniu n/w zabezpieczen oraz wskazaniu o0sOb odpowiedzialnych za nadzér nad
bezpieczenstwem pozarowym w rejonie wykonywanych prac.

Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji przechowuje pracownik odpowiedzialny za prace
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.

9.3. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym, mogacych
spowodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu Kierownik
Placowki lub osoba przez niego wyznaczona jest zobowigzana:

e oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace beda wykonywane;

e ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania

1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu;

e wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy,
za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

e zapewni¢ wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje;

e zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi
W rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majagcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przygotowanie budynku, pomieszczen i rejonu do prowadzenia prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym polega na:

e oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonane prace z wszelkich palnych
materialow lub zanieczyszczen;

e odsunigciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotoéw palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych;

e zabezpieczeniu np. przed dziataniem rozpryskow spawalniczych wszelkich materiatlow
1 urzadzen palnych, ktorych usunigcie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe,
poprzez ostonigcie ich arkuszami blachy, ptytami gipsowymi;

e sprawdzeniu, czy znajdujagce si¢ w sagsiednich pomieszczeniach materialty 1ub
przedmioty podatne na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen;

e uszczelnieniu  materialami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych  otworéow
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca
prowadzenia prac;

e zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, o ile znajduja si¢ w zasiegu zagrozenia
spowodowanego pracami niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym;

e sprawdzeniu czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

e przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym m.in.:
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o napetionych woda metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp.;

o materialdow ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac;

o niezbednego sprzgtu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazéw palnych
W rejonie prowadzenia prac;

o gasnic;

o zapewnienie stalej droznosci przejs¢ 1 wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsca
prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, przy uzyciu
cieczy, gazéw 1 pytow mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe, nalezy
przestrzega¢ nastepujacych zasad:

e na stanowisku pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w
ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajagcym utrzymanie ciggtosci
pracy danej zmiany;

e zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczalnych) niettukacych si¢ i szczelnych opakowaniach
ustawionych w odlegto$ci co najmniej 1m od zrédet wydzielania ciepta;

e zabronione jest pozostawianie i przechowywanie zbg¢dnych materiatow palnych
i przedmiotéw niewykorzystywanych do wykonania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym;

e pozostawianie oproznionych opakowan na stanowiskach pracy jest zabronione;

e po zakonczeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ w nich
substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe;

e nalezy na biezgco usuwaé w miar¢ gromadzenia si¢ wszelkiego rodzaju odpady
zwigzane z prowadzeniem prac (np. resztki cieczy palnych, zuzyte szmaty i czy$ciwo,
wiory), sktadowa¢ je w przeznaczonych do tego celu pojemnikach i wynosi¢ na
zewnatrz obiektu w wyznaczone miejsce;

e ciecze, gazy 1 pyly oraz ich pozostalosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach pracy, na przewodach instalacji elektrycznej i na podiozu;

e we wszystkich pomieszczeniach (strefach), w ktorych do prowadzenia prac uzywane
lub przechowywane sg ciecze, gazy i pyly mogace tworzy¢ z powietrzem mieszaniny
wybuchowe, zabronione jest stosowanie otwartego ognia, palenie tytoniu oraz uzywanie
narzedzi 1 innych przedmiotow mogacych powodowac iskrzenie;

e zabrania si¢ prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
Z uzyciem otwartego ognia oraz eksploatacji urzadzen elektrycznych bez stosownych
atestObw w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazow. Prace takie moga by¢ wykonywane
wylacznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu nie przekracza
10% ich dolnej granicy wybuchowosci;

e podgrzewanie substancji niebezpiecznych pozarowo w naczyniach i urzadzeniach do
tego celu nieprzeznaczonych jest zabronione.

Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy wyposazy¢
w gasnice w ilosci 1 rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrodet pozaru. Do
zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym nie nalezy wykorzystywaé
gasnic bedacych na wyposazeniu obiektu, samowolnie ich przemieszcza¢ i lokalizowac poza
miejscami oznakowanymi. Podmioty wykonujace ustugi w tym zakresie powinny zadba¢ o
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zabezpieczenie prac wlasnym sprzetem — niezbednym minimum jest gasnica proszkowa GP-
6X do gaszenia grup pozaréw ABC, koc gasniczy oraz wiadro z woda.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w danym pomieszczeniu
1 pomieszczeniach sgsiadujacych nalezy przeprowadzi¢ kontrolg, majacg na celu stwierdzenie,
czy nie pozostawiono tlgcych si¢ lub zarzacych czgstek w rejonie prowadzenia prac, czy nie
wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz sprawdzié¢ sprzet (np. spawalniczy), czy zostat
zdemontowany, odtgczony od zrodet zasilania 1 nalezycie zabezpieczony przed dostepem osdb
postronnych. Kontrole taka nalezy ponowi¢ po uptywie 1, 2 i 4 godzin, a nastgpnie 8 godzin,
liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (czasokres i i1lo$¢
kontroli okresla komisja w protokole zabezpieczenia prac, w zalezno$ci od stopnia zagrozenia).

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym powinny wykonywane by¢ wylgcznie
przez osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany
do wykonania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwos$cig
wywolania pozaru.

Butle ze sprezonymi gazami moga znajdowal si¢ na terenie obiektu wylacznie
w okresie prac i1 pod stalym nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokos$ci, butli z gazem palnym nie
nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskow
spawalniczych.

Osoba, ktora otrzymata pisemne upowaznienie od Kierownika Placéwki do sprawowania
nadzoru nad przebiegiem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym powinna w
szczegdlnosci:

e zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych
przepiséw przez podlegtych pracownikdéw, dopilnowac, aby przed przystapieniem do
prac wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, budowy
lub stanowisk, przewidziane w protokole zabezpieczenia prac;

e sprawdzi¢ zabezpieczenia przeciwpozarowe stanowisk, na ktérych beda prowadzone
prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym oraz wyda¢ polecenia gwarantujace
natychmiastowe usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci;

e wstrzyma¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujacych nieprawidtowosci;

e bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym nalezy w

szczegllnosci:

e sprawdzenie czy sprzet 1 narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoscig zainicjowania 1 rozprzestrzeniania pozaru;

e Scisle przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac;

e znajomos¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi gasnic oraz zasad postepowania
w przypadku powstania pozaru;

e sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym;

e Jdcisle przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych;

e sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone
w odpowiednig 1lo$¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,
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e rozpoczgcie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym tylko po otrzymaniu
pisemnego zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujacego tokiem prac;

e poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
danego rodzaju prac;

e przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie 1 rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu;

e meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia
ugaszonego w czasie wykonywania prac niebezpiecznych;

e doktadne sprawdzenie po zakonczeniu prac stanowiska i jego otoczenia, w celu
stwierdzenia czy podczas wykonywania prac nie zainicjowano pozaru, wykonanie
wszelkich polecen zwigzanych 2z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Powyzsze ustalenia nie dotycza przypadkdéw remontow kapitalnych i1 prac o duzym
zakresie, zwigzanych z czasowym (protokolarnym) przekazaniem budynku lub jego czesci
wykonawcy prac 1 wylaczeniem go z eksploatacji. Odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo
obiektu przejmuje wowczas wykonawca robot.
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10. Sposoby  zaznajomienia uzytkownikow obiektu z  trescig
przedmiotowej instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi.

10.1. Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Wszyscy stali uzytkownicy obiektu (pracownicy) powinni by¢ zapoznawani w ramach
szkolenia wstepnego z podstawowymi przepisami przeciwpozarowymi, zwlaszcza
z zasadami postgpowania na wypadek pozaru i prowadzenia ewakuacji. Wiadomosci te
powinny by¢ aktualizowane i poszerzane w trakcie szkolen okresowych jako szkolenie taczone
ze szkoleniem w dziedzinie bhp lub szkolenie osobne. Niniejsza instrukcja jest baza
podstawowych wiadomosci, ktore winny by¢ przekazywane pracownikom w zakresie ochrony
przeciwpozarowej obiektu, w ktérym wykonuja prace.

Czestotliwos¢ szkolen nalezy zwigkszy¢ w przypadku wprowadzenia istotnych zmian
organizacyjno-technicznych lub w przypadku stwierdzenia braku znajomosci przedmiotowych
zagadnien ws$rdd pracownikoéw. Szkolenie pracownikéw powinno by¢ prowadzone przez
specjalist¢ z zakresu profilaktyki pozarowej posiadajacego kwalifikacje zgodnie z
wymaganiami zawartymi W ustawie z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 961) zgodnie z Art. 4 ust.2a i 2b w zwigzku z art. 4 ust 2, wedhug
opracowanego doraznie programu, stosownie do wystgpujacych potrzeb. Udzial w szkoleniu w
zakresie ochrony przeciwpozarowej jest obowigzkiem kazdego pracownika.

Ustala si¢ nastgpujace szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej:

e Instruktazowe wstepne:

o Szkolenie instruktazowe wstgpne przeprowadzane jest przed przystgpieniem
danej osoby do pracy, lecz nie po6zniej niz w pierwszym dniu zatrudnienia. Po
przeprowadzeniu szkolenia jego uczestnik podpisuje o$wiadczenie wedilug
podanego wzoru — zatacznik nr 2, ktore dotgcza si¢ do jego akt osobowych;

e Podstawowe (okresowe):

o Szkolenie podstawowe przeprowadza si¢ dla pracownikdéw na czas
nieokre$lony, co najmniej raz na 3 lata. Szkolenie nalezy kazdorazowo
powtérzy¢ w przypadku wprowadzenia istotnych zmian w ukfadzie
funkcjonalnym obiektu lub w przypadku stwierdzenia nieznajomosci przepisOw
przez pracownikow. Mozliwe jest prowadzenie tego typu szkolenia w ramach
szkolen okresowych 1 taczenie go z zajeciami z zakresu bezpieczefistwa i
higieny pracy. Szkolenie to prowadzi pracownik ds. ochrony przeciwpozarowe;.
Ukonczenie szkolenia podstawowego (okresowego) potwierdza si¢ wydaniem
za$wiadczenia, ktorego kopi¢ dolacza si¢ do akt osobowych.

Szkolenie przeciwpozarowe moze prowadzi¢ tylko osoba posiadajaca uprawnienia
okreslone w ustawie o ochronie przeciwpozarowej.
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Ramowy program szkolenia.

Lp. Tematyka szkolenia Ilo$¢ godzin
Zagrozenia pozarowe jakie moga wystagpi¢ w pomieszczeniach
1 zaktadu pracy lub w sytuacjach, ktore sg typowe dla realizowanych 10
' przez  pracownikow  obowigzkéw  stluzbowych.  Przyczyny | ™’
powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow.
2. Zadania i obowigzki pracownikow. 0,5
Zadania 1 obowigzki pracownikow w przypadku powstania pozaru,
w tym:
sposoby alarmowania,
3. organizacja akcji gasniczej i ratowniczej, 1,5
zachowanie si¢ po przybyciu jednostki strazy pozarnej,
zabezpieczenie mienia i miejsca pozaru.
4. Ewakuacja ludzi, drogi i srodki ewakuacyjne. 1,0
5 Podreczny sprzet gasniczy i urzadzenia gasnicze (rodzaje), $rodki 05
' gasnicze. ’
6. Znajomo$¢ praktycznego uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego. 0,5
Razem: 5 godzin

Zapoznanie pracownikow z trescig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego:

wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko 1 rodzaj wykonywane;j

pracy zobowigzani sa do zapoznania si¢ z treScig Instrukcji 1 przestrzegania zawartych

W niej ustalen.

zapoznanie si¢ z Instrukcjg pracownicy potwierdzajg wlasnorecznym podpisem — wzor
o$wiadczenia stanowi zatacznik nr.1, oswiadczenie to nalezy wlaczy¢ do akt

osobowych pracownika.

postanowienia Instrukcji obowigzuja réwniez pracownikow firm 1 osoby prowadzace

dziatalno$¢ lub wykonujace prace na terenie obiektu. Obowigzek zapoznania w/w 0sob

z postanowieniami Instrukcji nalezy do dziatu kadr lub wyznaczonego pracownika.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia od koniecznosci przestrzegania wymagan ochrony
przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczegolnych, wewnetrznych zarzadzeniach,
zaleceniach upowaznionych organéw kontrolnych itp.
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11. Uwagi i wnioskKi

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO POWINNA BYC PODDAWANA
OKRESOWEJ AKTUALIZACJI, CO NAJMNIEJ RAZ NA DWA LATA, A TAKZE PO
TAKICH ZMIANACH SPOSOBU UZYTKOWANIA OBIEKTU, KTORE WPEYWAJA NA
ZMIANE WARUNKOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
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12.Wykaz przepisow przeciwpozarowych

Niniejsza instrukcja bezpieczenstwa pozarowego zostatla opracowana w oparciu
o udostgpniong dokumentacj¢ techniczng, wizj¢ lokalng oraz aktualnie obowigzujace akty
prawne:

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz.U. z 2020 r. poz.
961),

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 1186),
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tj. Dz. U. z2019r.
poz. 1065),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwea 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych i
terenoéw (tj. Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (tj. Dz. U.
z 2009r. Nr 124, poz. 1030),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2015r.
w sprawie uzgodnienia projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2015t poz. 2117),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180, poz. 1860 z pdzn. zm.)

Pomocniczo, na zasadach wiedzy technicznej zastosowano:

PN-B-02852:2001: Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

PN-EN 671-2: 2002+A1: 2005: Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewngtrzne.
Czg$¢ 2: Hydranty wewngtrzne z wezem ptasko sktadanym.

PN-86/E-05003.01 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania ogodlne.
PN-IEC-61024-1:2001 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Ochrona
podstawowa.

PN-ISO 7010:2012E Symbole graficzne Barwy Bezpieczenstwa 1 znaki
bezpieczenstwa. Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

PN-EN 62305-3:2009: Uszkodzenia fizyczne obiektow i zagrozenia zycia.

PN-EN ISO 7010:2012: Znaki bezpieczenstwa.

PN-EN 1838:2005: Wyposazenie oswietlenia. O§wietlenie awaryjne.

PN-EN 50172:2005: Systemy awaryjne oswietlenia ewakuacyjnego.
PN-EN-60598-2-22. Oprawy oswietleniowe. Czes$¢ 2: Wymagania szczegotowe. Dziat
22: Oprawy o$wietlenia awaryjnego.

PN-N-01256-4: 1997/Az1:2003 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne S$rodki
przeciwpozarowe.

PN-B-02877-4:2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowania.

PN-EN 1363:2001. Badania odporno$ci ogniowej. Czg$¢ 1: Wymagania ogoélne.
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13. Zalaczniki

e Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego.

e Oswiadczenie o odbyciu szkolenia przeciwpozarowego.

e Protokot zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

e Znaki ewakuacyjne.

e Znaki ochrony przeciwpozarowe;.

e Techniczne srodki ochrony przeciwpozarowej.

e Instrukcja postgpowania na wypadek pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych.
e Graficzny plan obiektow.
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13.1. Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego
WZOR
(nazwisko i imie, stanowisko) (pieczatka zaktadu pracy)

OSWIADCZENIE

Niniejszym os$wiadczam, Zze zapoznatem (am) sie z postanowieniami zawartymi
w Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego Miejskiej Biblioteki Publicznej, Filia 2 zlokalizowanej
w Czeladzi przy ul. Nowopogoniskiej 227d-e.

(podpis pracownika)
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13.2. Oswiadczenie o odbyciu szkolenia przeciwpozarowego
WZOR
(nazwisko i imie, stanowisko) (pieczatka zaktadu pracy)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem (am) zapoznany (a) z:

Przepisami przeciwpozarowymi, rozmieszczeniem, zasadami uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego, Srodkami alarmowania, drogami i sposobami ewakuacji, zagrozeniami
pozarowymi wystepujacymi na moim stanowisku pracy, obowigzkami w zakresie
zapobiegania pozarom i postepowania na wypadek powstania pozaru.

(podpis pracownika)

(podpis osoby szkolgcej)
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13.3. Protokol zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

WZOR

PROTOKOL ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

Y TS o = o] - [ PO P PP UPUPUPPPPPPPPPPPOOt .
(200 Lo b2 Y I o1 - x2S PR .
Czas pracy, dnia.......... od godz. ........ dO 8Oz oo .
Zagrozenie pozarowe, wybuchowe W miejSCu Pracy ....ccccceeeeeeeeeeeciccnevnenennnnns

Odpowiedzialni za przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajgcych
i zabezpieczenia toku prac spawalnNiczyCh........ccoovieeeiciiiiiieeeee e,

10. Zezwalam Na rozpoCzeCie rODOL  ..ccoovieeeeee e e e
(podpis osoby odpowiedzialnej)

Prace zakonczono dnia.............. BOAZ. weeeiiiiies e e
(podpis wykonawcy)
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13.4 Znaki ewakuacyjne

WYISCIE Wedlue

EWAKUACYINE Znak ,Wyjscie Ewakuacyjne
ISO 7010
Wediug Znak , Kierunek do wyjscia
ISO 7010 ewakuacyjnego"
Wedtug Znak ,Kierunek do wyjscia
ISO 7010 ewakuacyjnego"”
Wedtug Znak ,Kierunek do wyjscia
ISO 7010 ewakuacyjnego"”
Wedtug Znak ,Kierunek do wyjscia
ISO 7010 ewakuacyjnego"
Wedtug Znak ,Miejsce zbiorki do ewakuacji" -

oznaczenie bezpiecznego punktu zbidrki

ISO 7010

do ewakuacji
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Znaki ochrony przeciwpozarowej

Wedtug

SO 7010

Znak ,,Hydrant Wewnetrzny” - wskazuje
miejsce, w ktérym znajduje sie waz

pozarniczy

Wedtug

ISO 7010

Znak ,,Gasnica” - wskazuje miejsce, w

ktdrym znajduje sie gasnica

Wedtug

SO 7010

Znak ,Zestaw sprzetu ochrony
przeciwpozarowej” - wskazuje miejsce, w

ktédrym znajduje sie sprzet pozarniczy

Wedtug

SO 7010

Znak , Alarm pozarowy” - wskazuje
miejsce, w ktérym znajduje sie przycisk

alarmowy
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Techniczne Srodki ochrony przeciwpozarowej

Wedtug Normy
PN-97/N-01256/04

Znak , Hydrant zewnetrzny”

Wedtug Normy
PN-97/N-01256/04

Znak ,,Przeciwpozarowy wytgcznik

pradu”

Wedtug Normy
PN-97/N-01256/04

Znak ,Kurek gtowny instalacji gazowej”
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13.7.

Instrukcja postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem telefonéow

alarmowych

zagrozeniu) obowigzany jest zachowaé spokdj i nie dopuszczajgc do paniki natychmia:

W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) alarmowac:

UWAGA!!! Jezeli zgloszenia dokonuje sie
miejscowosci, w ktérej ma miejsce pozar lu
cennych minut w przypadku przekierowania r,

ALARMOWANIE

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROZENI
MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W CZELADZI FILIA 2

UL. NOWOPOGONSKA 227E, 41-250 CZELADZ

Kazdy kto zauwazyt pozar lub inne zagrozenie, albo uzyskat informacje

zaalarmowac osoby znajdujgce si¢ w strefie zagrozenia
powiadomi¢ Panstwowg Straz Pozarng - dzwonigc pod nr tel. 998 lub 1
informacije :

— gdzie powstato zdarzenie — doktadny adres, nazwe obiektu,

— co sie palilub jakie jest inne zagrozenie,

— czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi, czy sg osoby ranne lub posz
— droge dojazdu ,

— numer telefonu, z ktérego si¢ dzwoni oraz swoje imi¢ i nazwisko.

Nie nalezy odktadac stuchawki telefonu przed uzyskaniem
od dyspozytora strazy!

przyjecia meldunku

POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999
POLICJE tel. 997
POGOTOWIE GAZOWE

POGOTOWIE ENERGETYCZNE
POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE
STRAZ MIEJSKA

komérkowego nalezy poda¢ nazwe
nie, w celu uniknigcia pomytki i straty
umer alarmowy w innej miejscowosci.

AKCJA RATOWNICZO — GASNICZA

Roéwnoczesnie z alarmowaniem nalez: ozliwosci przystgpi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej
przy pomocy znajdujgcych sie w pobliz
Do czasu przybycia jednostek Pan
nieobecnosci — inne osoby do teg
Kazda osoba przystepujgca do
— w pierwszej kolejnosci ratuj
— nalezy przeciwdziata¢ p

spokoju i informujgc o
— wchodzac do pomies

oraz zabezpieczy¢
— nalezy wylgczy¢

wartowni; nie w

Pozarnej akcjg kieruje Wtasciciel/najemca, a w razie
e lub najbardziej energiczne i opanowane.

j powinna pamigtac, ze:

ne zycie ludzkie,

séb przebywajacych w obiekcie, wzywajgc do zachowania
acji oraz roztaczac opieke nad potrzebujgcymi pomocy,
dymionych przyjmowac¢ pozycje pochylong (jak najblizej podtogi)
e prostymi Srodkami (np. wilgotng chustkg),

elektrycznego za pomocg wytgcznika prgdu znajdujgcego sie przy
da instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem

W przypadku ogtos: azda osoba korzystajgca z obiektu powinna:

zachowac spo ywacé paniki,
eceniom kierujgcego akcjg ratowniczg lub osoby zarzgdzajgcej (osoby

i i wyjSciami ewakuacyjnymi wskazanymi przez pracownikéw lub zgodnie
ami komunikacyjnymi,

ym, potrzebujgcym osobom (m.in. dzieciom i osobom niepetnosprawnym).

oraz osoby korzystajgce z obiektu, z chwilg przybycia jednostki ratowniczo-gas$niczej
ozarnej, zobowigzani sg do podporzgdkowania sie dowodcy tej jednostki.

O STOSOWANIA:

Czeladz, Pazdziernik 2020 r.




